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שאלון הפרעת קשב וריכוז להורה (ונדרבילט)

שם הילד/ה:___________ שם משפחה:__________ שם ממלא השאלון: _____________________  

סטטוס ההורים: נשואים/פרודים/ גרושים (במידה ופרודים/גרושים יש לשלוח אישור חתום לביצוע האבחון 

ע"י ההורה שאינו נוכח)

נא לענות על כל הסעיפים, בכל סעיף יש לסמן את דרגת הקושי.

	
	אף פעם
	לפעמים
	לעתים קרובות
	לעתים קרובות מאוד

	1. מתקשה לעיתים קרובות להתרכז בפרטים או טועה עקב חסר תשומת לב בשיעורי הבית, לימודים או פעילות אחרת
	
	
	
	

	2. מתקשה לעיתים קרובות להתרכז באופן ממושך במשימות או במשחק
	
	
	
	

	3. אינו מקשיב לעיתים קרובות כאשר מדברים אליו ישירות
	
	
	
	

	4. לעיתים קרובות אינו ממלא הוראות במדויק או מתקשה לסיים פעילות בבית הספר (שלא עקב התנגדות או חוסר הבנה)
	
	
	
	

	5. מתקשה בארגון של משימות ומטלות

	
	
	
	

	6. מתקשה לעיתים קרובות, נמנע או מתחמק מפעולות הדורשות מאמץ לימודי ממושך (לדוגמא: עבודה בביה"ס או שיעורי בית)
	
	
	
	

	7. לעיתים קרובות מאבד חפצים למשימות או פעולות (כגון: צעצועים, שיעורי בית, עפרונות, ספרים, מכשירים)
	
	
	
	

	8. לעיתים קרובות מוסח בקלות על ידי גירויים ורעשים חיצוניים 
	
	
	
	

	9. לעיתים קרובות שכחן ומבולבל בפעילות של יום יום
	
	
	
	

	

	1. מניע לעיתים קרובות את ידיו ורגליו או נע רבות בכיסאו
	
	
	
	

	2. לעיתים קם ממקומו בכיתה או במצבים אחרים שבהם מצופה ממנו שיישאר ישוב
	
	
	
	

	3. מתרוצץ לעיתים קרובות או מטפס בצורה מוגזמת במצבים בהם מצופה שיישאר ישוב
	
	
	
	

	4. מתקשה לעיתים קרובות לשחק או להעסיק את עצמו בשקט 
	
	
	
	

	5. לעיתים קרובות נמצא בתנועה מתמדת וחסר מנוחה כאילו "מונע ע"י מנוע"
	
	
	
	

	6. מדבר יותר מדי, פטפטן
	
	
	
	

	7. לעיתים קרובות פולט תשובות עוד לפני שסיימו לשאול את השאלות
	
	
	
	

	8. מתקשה לעיתים קרובות להמתין לתורו
	
	
	
	

	9. מתפרץ לעיתים קרובות, מפריע או מתערב בפעילויות של אחרים
	
	
	
	



התנהגות:

	
	אף פעם
	לפעמים
	לעתים קרובות
	לעתים קרובות מאוד

	מתנגד או מסרב לציית לבקשות או להוראות של מבוגרים
	
	
	
	

	כועס או מריר

	
	
	
	

	נקמן

	
	
	
	

	נוהג בבריונות, מטריד אחרים ומאיים עליהם

	
	
	
	

	מתחיל בקטטות עם אחרים

	
	
	
	

	משקר כדי להיחלץ מצרה או כדי להימנע מקיום מחויבויות
	
	
	
	

	מתאכזר פיזית לאחרים

	
	
	
	

	גנב חפצים בעלי ערך

	
	
	
	

	הורס במכוון רכוש של אחרים

	
	
	
	

	מאבד סבלנות

	
	
	
	



	
	מצוין
	מעל לממוצע
	ממוצע
	מעט בעייתי
	בעייתי

	יחסים עם ההורים

	
	
	
	
	

	יחסים עם אחים ואחיות

	
	
	
	
	

	יחסים עם חברים

	
	
	
	
	

	השתתפות בפעילות קבוצתית
	
	
	
	
	



ביצועים אקדמיים:

	
	מצוין
	מעל לממוצע
	ממוצע
	מעט בעייתי
	בעייתי

	קריאה

	
	
	
	
	

	חשבון

	
	
	
	
	

	הבנת הנקרא

	
	
	
	
	




     




שאלון הפרעת קשב וריכוז למורה (ונדרבילט)

שם הילד/ה:___________ שם משפחה:__________ כיתה:______ 

בית ספר:____________ שם ממלא השאלון: _____________________

נא לענות על כל הסעיפים, ליד כל סעיף יש לסמן את דרגת הקושי.

	
	אף פעם
	לפעמים
	לעתים קרובות
	לעתים קרובות מאוד

	1. מתקשה לעיתים קרובות להתרכז בפרטים או טועה עקב חסר תשומת לב בשיעורי הבית, לימודים או פעילות אחרת
	
	
	
	

	2. מתקשה לעיתים קרובות להתרכז באופן ממושך במשימות או במשחק
	
	
	
	

	3. אינו מקשיב לעיתים קרובות כאשר מדברים אליו ישירות
	
	
	
	

	4. לעיתים קרובות אינו ממלא הוראות במדויק או מתקשה לסיים פעילות בבית הספר (שלא עקב התנגדות או חוסר הבנה)
	
	
	
	

	5. מתקשה בארגון של משימות ומטלות
	
	
	
	

	6. מתקשה לעיתים קרובות, נמנע או מתחמק מפעולות הדורשות מאמץ לימודי ממושך (לדוגמא: עבודה בביה"ס או שיעורי בית)
	
	
	
	

	7. לעיתים קרובות מאבד חפצים למשימות או פעולות (כגון: צעצועים, שיעורי בית, עפרונות, ספרים, מכשירים)
	
	
	
	

	8. לעיתים קרובות מוסח בקלות על ידי גירויים ורעשים חיצוניים 
	
	
	
	

	9. לעיתים קרובות שכחן ומבולבל בפעילות של יום יום
	
	
	
	

	

	1. מניע לעיתים קרובות את ידיו ורגליו או נע רבות בכיסאו
	
	
	
	

	2. לעיתים קם ממקומו בכיתה או במצבים אחרים שבהם מצופה ממנו שיישאר ישוב
	
	
	
	

	3. מתרוצץ לעיתים קרובות או מטפס בצורה מוגזמת במצבים בהם מצופה שיישאר ישוב
	
	
	
	

	4. מתקשה לעיתים קרובות לשחק או להעסיק את עצמו בשקט 
	
	
	
	

	5. לעיתים קרובות נמצא בתנועה מתמדת וחסר מנוחה כאילו "מונע ע"י מנוע"
	
	
	
	

	6. מדבר יותר מדי, פטפטן
	
	
	
	

	7. לעיתים קרובות פולט תשובות עוד לפני שסיימו לשאול את השאלות
	
	
	
	

	8. מתקשה לעיתים קרובות להמתין לתורו
	
	
	
	

	9. מתפרץ לעיתים קרובות, מפריע או מתערב בפעילויות של אחרים
	
	
	
	






התנהגות:

	
	אף פעם
	לפעמים
	לעתים קרובות
	לעתים קרובות מאוד

	מתנגד או מסרב לציית לבקשות או להוראות של מבוגרים
	
	
	
	

	כועס או מריר

	
	
	
	

	נקמן

	
	
	
	

	נוהג בבריונות, מטריד אחרים ומאיים עליהם

	
	
	
	

	מתחיל בקטטות עם אחרים

	
	
	
	

	משקר כדי להיחלץ מצרה או כדי להימנע מקיום מחויבויות
	
	
	
	

	מתאכזר פיזית לאחרים

	
	
	
	

	גנב חפצים בעלי ערך

	
	
	
	

	הורס במכוון רכוש של אחרים

	
	
	
	

	מאבד סבלנות

	
	
	
	




ביצועים אקדמיים:

	
	מצוין
	מעל לממוצע
	ממוצע
	מעט בעייתי
	בעייתי

	קריאה

	
	
	
	
	

	חשבון

	
	
	
	
	

	הבנת הנקרא

	
	
	
	
	




עד כמה מממש את הפוטנציאל הלימודי?_________________________________________

_____________________________________________________________________

עד כמה מקפיד על הכנת שיעורי בית?___________________________________________

_____________________________________________________________________

האם משתתף באופן פעיל במהלך השיעור?_______________________________________

האם יש משהו נוסף שמטריד אותך בנוגע לתלמיד? __________________________________

____________________________________________________________________
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